
Дни Уроки 1а 1б 1в

Пн 1 Литературное чтение Литературное чтение Математика

2 Математика Физкультура
Литературное

чтение

3 Физкультура Математика Русский язык

4 Русский язык Русский язык ИЗО

5

6

7

Вт 1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Русский язык Русский язык Русский язык

3 Математика Физкультура Математика

4 Физкультура Математика
Окружающий

мир

5 Труд

6

7

Ср 1 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение

2 Русский язык
Литературное

чтение
Русский язык

3 Математика Математика Математика

4 Труд (технология) Труд (технология) Физкультура

5 Физкультура Физкультура

6

7

Чт 1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Изобразительное искусство Окружающий мир Русский язык

3 Русский язык Русский язык Математика

УТВЕРЖДАЮ

Директор МОАУ "СОШ №91"           С.А.Щербакова

Заместитель



4 Окружающий мир
Изобразительное

искусство
Физкультура

5

6

7

Пт 1 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир

2 Математика Музыка Русский язык

3 Русский язык Русский язык Физкультура

4 Музыка Математика Музыка

5

6

7

Сб 1

2

3

4

5

6



1г 1д 1е 1з

Литературное чтение Физкультура
Литературное

чтение

Литературное

чтение

Математика Математика Русский язык Русский язык

Физкультура Русский язык Математика Математика

Русский язык
Литературное

чтение

Изобразительное

искусство
Музыка

 

Литературное чтение Литературное чтение
Литературное

чтение

Литературное

чтение-

Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

Математика Математика Математика Физкультура

Физкультура
Окружающий

мир
Физкультура Математика

Окружающий

мир

Окружающий

мир

Русский язык Литературное чтение
Литературное

чтение

Литературное

чтение

Литературное

чтение
Русский язык Физкультура Русский язык

Математика Физкультура Математика Окружающий мир

Труд (технология) ИЗО Русский язык Труд

Физкультура Окружающий мир

Литературное чтение Русский язык
Литературное

чтение
Физкультура

Окружающий мир Физкультура Математика Математика

Русский язык Математика Русский язык Русский язык



Изобразительное

искусство
Труд Труд ИЗО

Окружающий мир Русский язык Физкультура Русский язык

Русский язык Математика Русский язык Математика

Музыка Музыка Окружающий мир Физкультура

Математика
Литературное

чтение
Музыка

Литературное

чтение



1и 1к 1л 2а

Русский язык Литературное чтение Литературное чтение Физкультура

Математика Математика Русский язык Русский язык

Литературное

чтение
Физкультура Математика

Иностранный

язык

Физкультура Русский язык Физкультура Математика

Литературное

чтение
Русский язык Литературное чтение Русский язык

Русский язык Математика Математика
Литературное

чтение

Окружающий

мир
Музыка Физкультура Математика

Труд
Литературное

чтение
Русский язык

Окружающий

мир

Физическая

культура
УК "Легкая атлетика"

Литературное

чтение
Литературное чтение Русский язык Математика

Математика Русский язык
Литературное

чтение
Русский язык

Русский язык Математика Математика
Литературное

чтение

Физическая

культура
Физкультура Труд (технология) Труд (технология)

Физкультура Физкультура

Математика Литературное чтение Русский язык
Литературное

чтение

Литературное

чтение
Окружающий мир Окружающий мир Русский язык

Русский язык Русский язык
Изобразительное

искусство
Математика



Музыка
Изобразительное

искусство
Литературное чтение Музыка

Изобразительное искусство

Математика Русский язык Русский язык Окружающий мир

ИЗО
Литературное

чтение
Математика Иностранный язык

Русский язык Математика Музыка Русский язык

Окружающий  мир Труд (технология)
Литературное

чтение

Литературное

чтение

Физкультура



2б 2в 2г 2д

Математика Русский язык Физкультура Русский язык

Русский язык
Литературное

чтение
Русский язык Математика

Окружающий

мир
Математика

Иностранный

язык
Литературное чтение

Физическая культура ИЗО Математика Физическая культура

Литературное

чтение
Русский язык Русский язык Математика

Русский язык Музыка
Литературное

чтение
Русский язык

Математика Математика Математика Английский язык

Физкультура
Литературное

чтение

Окружающий

мир
Изобразительн ое искусство

Изобразительн

ое искусство

Окружающий

мир
УК "Легкая атлетика"

Окружающий

мир

Окружающий мир Физкультура Математика УК "Легкая атлетика"

Математика Русский язык Русский язык Русский язык

Русский язык Математика
Литературное

чтение
Окружающий мир

Труд УК "Легкая атлетика" Труд (технология) Музыка

Физкультура
Литературное

чтение

Литературное

чтение
Математика

Литературное

чтение
Русский язык

Русский язык Русский язык Русский язык Математика

Математика Физкультура Математика Литературное чтение



Физическая культура Иностранный язык Музыка Физкультура

Иностранный

язык(английский)

Литературное

чтение
Изобразительное искусство Труд (технология)

Русский язык
Литературное

чтение
Окружающий мир Английский язык

Музыка Иностранный язык Иностранный язык Математика

Литературное

чтение
Русский язык Русский язык Русский язык

Иностранный 

язык(английский)
Окружающий мир

Литературное

чтение
Литературное чтение

УК "Легкая атлетика" Труд(технология)



2е 2з 2и 3а

Литературное

чтение
Математика Русский язык

Литературное

чтение

Русский язык Русский язык Музыка Русский язык

Математика
Окружающий

мир
Математика Математика

Музыка Физкультура
Литературное

чтение
УК "Легкая атлетика"

Окружающий

мир

Литературное

чтение

Литературное

чтение
Русский язык Физкультура

Математика Русский язык
Литературное

чтение

Иностранный

язык

Русский язык Математика Математика Русский язык

Окружающий

мир
Физкультура ИЗО Математика

Изобразительн ое искусство
Изобразительн

ое искусство

Окружающий

мир

Литературное

чтение
Окружающий мир Физкультура Русский язык

Русский язык Математика Русский язык Физкультура

Математика Русский язык Математика Иностранный язык

Окружающий мир Литературное чтение УК "Легкая атлетика"
Изобразительное

искусство

Литературное

чтение

УК "Легкая атлетика"
Литературное

чтение

Литературное

чтение

Литературное

чтение

Русский язык Русский язык Иностранный язык Русский язык

Иностранный язык
Иностранный

язык(английский)
Русский язык Математика



Физическая

культура
УК "Легкая атлетика" Окружающий мир Музыка

Литературное чтение Музыка Труд(технология)

Русский язык Русский язык Математика Русский язык

Физическая

культура
Математика Русский язык Математика

Математика
Физическая

культура
Физкультура

Литературное

чтение

Иностранный язык
Иностранный 

язык(английский)
Иностранный язык Окружающий мир

Труд Труд
Литературное

чтение
Труд



3б 3в 3г 3д

Русский язык
Иностранный

язык
Литературное чтение русский язык

Литературное

чтение
Русский язык Математика

литературное

чтение

Иностранный

язык
Математика Русский язык математика

Физкультура Труд (технология) УК "Легкая атлетика" музыка

УК "Легкая атлетика" ИЗО

Окружающий

мир

Окружающий

мир
Русский язык математика

Физкультура Физкультура Математика
физическая

культура

Математика Математика
Окружающий

мир

иностранный

язык

Русский язык Русский язык
Иностранный

язык
русский язык

Литературное

чтение

Литературное

чтение
Физкультура

литературное

чтение

Литературное

чтение

Литературное

чтение
Математика русский язык

Русский язык Русский язык Русский язык окружающий мир

Математика Математика
Литературное

чтение

литературное

чтение

Изобразительное

искусство
Изобразительное искусство Труд (технология) труд

Музыка Музыка Русский язык
иностранный

язык

Математика Математика Математика русский язык

Русский язык Русский язык Окружающий мир математика



Литературное

чтение
Литературное чтение

Литературное

чтение
УК "Легкая атлетика"

Труд (технология) УК "Легкая атлетика" Музыка

Русский язык Русский язык Литературное чтение
физическая

культура

Математика
Литературное

чтение
Иностранный язык русский язык

Окружающий мир Окружающий мир Русский язык
литературное

чтение

Иностранный язык Иностранный язык
Изобразительное

искусство
математика

Физкультура Физкультура окружающий мир



3е 3з 4а 4б

Литературное чтение Русский язык
Иностранный язык 

(английский)

Литературное

чтение

Иностранный язык Математика Русский язык Музыка

Русский язык
Окружающий

мир

Физическая

культура
Русский язык

Изобразительное

искусство

Иностранный

язык

Литературное

чтение
Математика

Физкультура Физкультура
Окружающий

мир
ИЗО

Русский язык Литературное чтение Литературное чтение
Иностранный

язык

Математика Математика Русский язык Русский язык

Окружающий

мир
Русский язык Математика

Литературное

чтение

Иностранный

язык
УК "Легкая атлетика"

Окружающий

мир
ОРКСЭ

Физкультура Труд
Труд

(Технология)

Литературное чтение Русский язык Литературное чтение
Физическая

культура

Математика Математика Русский  язык Математика

Русский язык Окружающий мир Математика Русский язык

УК "Легкая атлетика"
Литературное

чтение
ОРКиСЭ Окружающий мир

Музыка

Литературное

чтение
Математика Русский язык

Физическая

культура

Русский язык Русский язык
Иностранный язык

(английский)
Русский язык

Труд (технология)
Литературное

чтение
Музыка Математика



Математика Труд (технология) Математика Окружающий мир

Окружающий мир
Литературное

чтение

Русский язык Литературное чтение Математика Иностранный язык

Математика Иностранный язык Русский язык Русский язык

Окружающий мир Русский язык
Литературное

чтение
Математика

Литературное

чтение

Изобразительное

искусство

Изобразительное

искусство

Литературное

чтение

Музыка Физкультура
Физическая

культура



4в 4г 4д

Физическая

культура
Русский язык Русский язык                        

Иностранный

язык( англ.яз)

Литературное

чтение
Окружающий мир 

Русский язык Окружающий мир Физическая культура 

Литературное

чтение

Физическая

культура
Иностранный язык 

ОРКСЭ
Иностранный

язык (английский язык)
ИЗО

Литературное

чтение
Русский язык Русский язык                        

Математика Математика Математика                            

Русский язык
Иностранный

язык (английский
Литературное чтение             

Окружающий

мир
Музыка Окружающий мир 

Физическая

культура
Физическая культура Труд 

Русский язык Русский язык Русский язык                        

Математика Математика Музыка

Литературное

чтение
Литературное чтение Математика                            

Музыка
Изобразительное

искусство
Литературное чтение             

Иностранный

язык( англ.яз)
Математика Русский язык                        

Математика Русский язык Математика                            

Русский язык Литературное чтение физическая культура 



Литературное

чтение
Труд Иностранный язык 

Изобразительное

искусство
ОРКСЭ Литературное чтение             

Математика
Литературное

чтение
Русский язык                        

Окружающий мир Русский язык Математика                            

Русский язык Математика ОРКСЭ

Труд Окружающий мир Литературное чтение             



5а 5б 5в 5г

Биология Физ-ра История ИЗО

Русский язык Русский язык Ин.яз. Русский язык

Математика Литература Математика Математика

Физ-ра Русский язык Биология Ин.яз

Русский язык Математика Русский язык Биология

История
УК «Твоя

безопасность»
Физ-ра Литература

История География История Музыка

Математика Математика Русский язык Ин.яз.

Литература

.
Русский язык Ин.яз Математика

География Биология Математика Литература

Русский язык Ин.яз. История География

Ин.яз. Музыка Музыка Физ-ра

Литература Ин.яз. Математика Математика

Математика

.
ИЗО Литература Русский язык

Русский язык Математика Труд (технология) История

Музыка Русский язык Труд (технология) Литература

История Физ-ра Физ-ра Физ-ра

Физ-ра Литература Литература История

Математика Математика Русский язык Русский язык

Ин.яз. История Математика Ин.яз.



Литература Ин.яз. Русский язык
УК «Твоя

безопасность»

Труд (технология) Физ-ра География Математика

Труд (технология) История ИЗО Физ-ра

Ин.яз. Литература Литература История

Русский язык Русский язык Математика Математика

Математика

.
Математика Русский язык Русский язык

УК «Твоя

безопасность»
История Ин.яз Русский язык

ИЗО Труд (технология)
УК «Твоя

безопасность»
Труд (технология)

Физ-ра

.
Труд (технология) Физ-ра Труд (технология)



5д 6а 6б 6в

Труд (технология) Литература Русский язык Биология

Труд (технология) Математика Математика Математика

Ин.яз. География История Русский язык

Русский язык Русский язык Русский язык Ин.яз.

Математика Ин.яз. Музыка География

Музыка Физ-ра Ин.яз История

История Ин.яз. Математика Русский язык

География Русский язык История Ин.яз

Русский язык Математика Русский язык Русский язык

Математика История Ин.яз. Математика

Биология Русский язык
УК «Твоя

безопасность»
История

Физ-ра Физ-ра Литература Физ-ра

Русский язык Биология Математика
УК «Твоя

безопасность»

Математика ИЗО География Математика

УК «Твоя

безопасность»
Математика Русский язык Русский язык

ИЗО Русский язык Физ-ра Музыка

Литература Труд (технология) Труд (технология) Литература

Труд (технология) Труд (технология) Физ-ра

Литература Русский язык Математика Ин.яз

Математика Литература Русский язык Математика

Русский язык Ин.яз Ин.яз Русский язык



История Математика Биология Литература

Ин.яз. Музыка Физ-ра Труд (технология)

Физ-ра История Литература Труд (технология)

История История Литература Русский язык

Математика Русский язык История Математика

Ин.яз. Математика ИЗО История

Физ-ра Физ-ра
Математика

.
ИЗО

Литература
УК «Твоя

безопасность»
Русский язык Литература

Русский язык Литература Физ-ра Физ-ра



6г 6д 7а 7б

Математика Ин.яз.
Ин.яз.

.
Физ-ра

Русский язык Русский язык Физика Русский язык

История Математика Литература Физика

ИЗО История Алгебра Геометрия

География Русский язык Физ-ра Ин.яз.

Литература Физ-ра История Биология

Русский язык Литература Физика Русский язык

Биология Математика История Геометрия

Ин.яз География Русский язык Алгебра

Русский язык Русский язык Алгебра История

Математика Ин.яз. Русский язык Ин.яз

Физ-ра Физ-ра
«Эксперимента льная 

биология»
УК Молекула

Литература Русский язык Русский язык УК «Твоя безопасность»

Математика Литература Геометрия Алгебра

Ин.яз Ин.яз Вероятность и статистика Литература

Музыка Математика Ин.яз. География

Физ-ра Музыка Труд (технология)

УК

«Эксперимента льная 

биология»

Русский язык История Труд (технология) Физ-ра

История Биология Геометрия Алгебра

Математика ИЗО История Физика

Ин.яз Математика География

Вероятность и

статистика

.



Русский язык Русский язык ИЗО Труд (технология)

Труд (технология) Труд (технология) Физ-ра Труд (технология)

Труд (технология) Труд (технология) УК «Экология» Физ-ра

Математика История Биология История

Русский язык Русский язык Русский язык Информатика

История Математика Алгебра География

УК «Твоя

безопасность»
Физ-ра География Русский язык

Литература
УК «Твоя

безопасность»
Информатика УК "Экология"

Физ-ра Литература УК "Молекула"
ИЗО

.

УК «Твоя безопасность» История

Физ-ра Русский язык

Ин.яз.

.
Ин.яз

Музыка Литература

Литература
Музыка

.



7в 7г 8а 8б

Русский язык Биология Русский язык Алгебра

Литература Русский язык Физика Физика

Алгебра Алгебра Геометрия Химия

История География Геометрия
Обществознан ие

.

География Информатика Самореализация История

Ин.яз. УК "Молекула" Физ-ра Ин.яз

УК

«Эксперимента льная

биология»

.

Русский язык Физ-ра Физ-ра

История Геометрия Алгебра Биология

Физика Вероятность и статистика Физика Геометрия

Алгебра Ин.яз. Химия Физика

Литература Труд (технология) Литература Самореализация

Информатика Труд (технология) Русский язык Литература

Физ-ра УК «Твоя безопасность»
УК «Практикум решения

задач по химии»
История

Алгебра Физ-ра История Литература

Русский язык
Ин.яз.

.
Ин.яз.

УК

«Проектирую»

Ин.яз. Музыка УК "Экология" Вероятность и статистика

История Литература ОБЗР УК «Экология»

ИЗО Музыка Физ-ра

УК «Твоя безопасность» Физика Информатика
Алгебра

.

География История Обществознан ие Геометрия

Геометрия Русский язык Химия
Химия

.



Русский язык

.
Алгебра Алгебра Биология

Труд

(технология)
Русский язык География Физ-ра

Труд (технология)
«Эксперимента льная 

биология»
История География

Физика
Ин.яз.

.

УК

«Проектирую»
География

Геометрия Физика Труд (технология) Русский язык

Вероятность и

статистика
Литература Русский язык Алгебра

Биология Алгебра Алгебра Ин.яз

УК «Молекула» Физ-ра Биология
УК «Практикум

решения задач по химии»

Физ-ра История География
Труд

(технология)

Русский язык Геометрия Литература Ин.яз.

Физ-ра История Ин.яз. Информатика

Ин.яз. География Вероятность и статистика Русский язык

Музыка ИЗО Ин.яз. Русский язык

УК «Экология» Физ-ра Биология Музыка

УК «Экология» Физ-ра ОБЗР



8в 9а 9б 10а

Информатика История Обществознание Русский язык

Обществознан ие Химия География Ин.яз

Химия Геометрия Алгебра Алгебра

Алгебра Физика Информатика Химия

География
Ин.яз.

.
Русский язык Биология

История Биология Физ-ра Физ-ра

УК

«Проектирую»
История Литература Литература

Труд (технология) Алгебра Русский язык Геометрия

Русский язык Химия Ин.яз. Физика

Алгебра Русский язык Физика История

Биология Литература Физ-ра Обществознание

География Физ-ра ОБЗР
УК "Органическая химия в

вопросах и задачах"

Литература Обществознание
УК «Практикум

по русскому языку»
Русский язык

Ин.яз. География Ин.яз. Ин.яз

Вероятность и статистика Алгебра Алгебра Алгебра

Ин.яз. Информатика

УК «Практикум

решения задач по

математике»

Химия

Биология Русский язык История Биология

Физ-ра Физ-ра Труд (технология) УК "Практикум по биологии"

УК «Практикум решения

задач по химии»
Литература История Литература

История
Вероятность и

статистика
Алгебра Вероятность и статистика

Ин.яз. Физика Химия География



УК "Экология" География Русский язык ОБЗР

ОБЗР Геометрия Литература Физ-ра

Музыка Биология Физ-ра Индивидуальный проект

Физ-ра
УК «Практикум

по русскому языку»
Литература Ин.яз

Алгебра Ин.яз.
Вероятность и

статистика
Геометрия

Физика Алгебра Физика Физика

Химия

УК «Практикум

решения задач по 

математике»

География Химия

Литература История Геометрия Обществознание

Русский язык Труд (технология) Биология УК "Практикум по биологии"

Русский язык Литература История Информатика

Физика Русский язык Химия Биология

Геометрия Ин.яз. Геометрия История

Геометрия Физика Физика Физ-ра

Самореализация Физ-ра
Ин.яз.

.

УК "Органическая химия в 

вопросах и задачах"

Физ-ра ОБЗР Биология НВП/ПП


